APOTHEKE

JF WINDISCH

UNSERE NAHRSTOFFE




ANTISTRESS

B-Vitamine tragen zur normalen Funktion
des Nervensystems und der Psyche bei. Die
essenzielle  Aminosdure L-Tryptophan und
die pharmakologisch wirksamen Substanzen
aus Griffonia simplicifolia unterstltzen den
Organismus zusétzlich beim Entspannen.

Né&hrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV!

Vitamin B1 1,9 mg 173 %

Vitamin B2 1,2mg 86 %

Niacin 20,0 mg 125 %

Pantothensaure 54 mg 90 %

Vitamin Bé 2,4 mg 171 %

Folsaure 200,0 meg 100 %

Vitamin B12 2,0mcg 80 %

L-Tryptophan 150 mg -

Griffonia simplicifolia 167 mg -2
davon 5-HTP 50 mg -2

' Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
“Keine NRV vorhanden.

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei -
glutenfrei - fructosefrei

ANTISTRESS
sl i Frei von GMO, SuBstoffen,

Farb- und Konservierungsstoffen.

Kapselhlle rein pflanzlich.

e GGl

Nahrungserganzungsmittel
60 Kapseln

ok gikd meck gl

BASENPULVER

Unser Korper ist aus biologischer Sicht
basisch aufgebaut: Wir bestehen zu
80 % aus Basen und nur zu 20 % aus
Sauren. Der Saure-Basen-Haushalt im
Kérper ist an sich gut ausgeglichen,
durch falsche Ern&hrungsgewohn-
heiten oder auch einseitige Diaten,
Stress, Nikotin und UbermaBigen
Alkoholkonsum kann das Gleichge-
wicht allerdings empfindlich gestért
werden. UbermiBiger Fleischge-
nuss bzw. Crash-Didten flhren zu
einem wahren Saure-Ansturm im
Kérper, den dieser bewéltigen

Verzehrempfehlung:
Taglich 10 g (entspricht einem

muss. Messloffel) in 250 ml Wasser
auflésen und trinken.

Néhrstoffe pro Tagesdosis (10 g) %NRV1
Vitamin B 2.2mg 20089 vegan - lactosefrei - glutenfrei
Vitamin B2 2,8 mg 200 %
Niacin — 320mg 28y Frei von GMO, Farb- und
Pantothensaure 12,0 mg 200 % I erunasstoffen.

P 9
Vitamin Bé 2,8 mg 200 %
Biotin 100,0 meg 200 Nahrungserganzungsmittel
Folséure 400,0 meg 200 % mit SiBungsmittel, 150 g
Vitamin B12 5,0 mcg 200 %
Vitamin C 160,0 mg 200 %
Vitamin D 10,0 mcg 200 %
Vitamin K 37,5 mcg 50 %
Calcium 490,0 mg 61%
Chrom 40,0 mcg 100 %
Eisen 7,0 mg 50 %
Kalium 500,0 mg 25%
Kupfer 500,0 mcg 50 %
Magnesium 107,0 mg 31 % -
Mangan 1,0mg 50 %
Molybdsn 50,0 mcg 100 % o,
Phosphor 141,6 mg 20 % BASENPULVER —
Selen 55,0 mcg 100 % ittt ol
Zink 10,0 mg 100 %
Bitterorangenfrucht-Extrakt 83,3 mg -2 T e

davon Bioflavonoide 50,0 mg izl
Beta Carotin 0,1 mg -2

"Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2Keine NRV vorhanden.



B-KOMPLEX EISEN +Vit.C

B-Vitamine sind in erster Linie an der Energiege-
winnung, der Versorgung unseres Nervensystems, Eisen ist ein wesentlicher Bestandteil d
an der Gehirntatigkeit sowie an unserer psychischen roten Blutfarbstoffes Hdmoglobin, der fir d
Balance beteiligt. Auch der Verdauungsapparat, Sauerstofftransportim Kérper verantwortlichi
Muskeln, Haut, Haare und Augen profitieren von Zusétzlich spielt Eisen im Energie-Stoffwechs
- B-Vitaminen. Die acht B-Vitamine haben durch und bei der Blutbildung eine wichtige Rolle:
B-KOMPLEX - ihren starken Einfluss auf den Stoffwechsel eine Ein erhdhter Bedarf an Eisen besteht bei
v Bl e umfassende Wirkung auf den gesamten Kérper Mudigkeit aufgrund eines Eisen-Defizites, beiJ
/il i und sind wesentlich fir Gesundheit und Wohlbe- unzureichender Zufuhr durch die Ernahrung (
finden. B.Vegetarierinnen), beiBlutbildungsstérungen,
bei hohen Eisenverlusten durch Menstruation,
Blutspenden, Leistungssport und bei nach-

Néhrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV' gewiesenem Eisenmangel. Bei Eisen aus
Verzehrem fehlun ) Vitamin B1 (als Thiaminhydrochlorid) 100 mg 9.091 % dem Curryblatt handelt es sich um organisch
P 9 Vitamin B2 (als Riboflavin) 5mg 357 % .
Taalich 1 K | mit reichlich gebundenes Eisen, welches besonders gut /
agte apse’ it reientic aktiviertes Vitamin B2 @i k57) 10mg 714% resorbiert und vertragen wird. Das natUrliche '
Flussigkeit einnehmen. Niacin (als Nicotinamic) 100mg  625% Vitamin C aus Haceb gtt Eri j e hSht di ’ ~
aktiviertes Niacin (als Inositolhexanicotinat) 10 mg 63 % BI aml?" susk 'age uE' en-rruchteniCligs I~
vegan - lactosefrei - Pantothens&ure (Calcium-D-pantothenat) 100mg  1.667 % lovertugoarkeit von Eisen.
glutenfrei - fructosefrei Vitamin Bé (als Pyridoxinhydrochlorid) 15 mg 1.071 %
aktiviertes Vitamin B6 (als P-5-P) 8 mg 571 % 5. .
Kapse|h[_]||e rein pﬂanz“ch Biotin (als D-Biotin) 400 mcg 800 % m W W
Frei von GMO, SiiBstoffen, aktvierte Folsaure (als 5-MTHF) 300 mcg 150 %

Nahrungsergénzungsmittel " Prozentsatz der Nahrstoffoezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Farb- und Konservierungsstoffen. aktiviertes Vitamin B12 @is Methyicobalamy 400 mcg  16.000 % V M@w

60 Kapseln
Né&hrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV1
natrliches Vitamin C 40,0 mg 50 %
natirliches Eisen 14,0 mg 100 %

7 Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei ElSErL:::iT' ¢
iem Cummytslatt ’

Kapselhlle rein pflanzlich. :
e PN ATET

Frei von GMO, SuBstoffen, "
Farb- und Konservierungsstoffen.
Nahrungsergénzungsmittel, 60 Kapseln




FATBURNER
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FATBURNER

Aminosduren steigern, zusammen mit den bioaktiven Substanzen aus
Grintee, Mate, Guarana, Pomeranze, Ingwerwurzel, Garcinia cambo-
gia und Cayennepfeffer, die kdrpereigene Stoffwechselfunktion und
unterstitzen so effektiv beim Abnehmen. Chitosan bindet Fette aus
der Nahrung und erleichtert dadurch die Gewichtskontrolle. B-Vita-
mine unterstitzen den normalen Energiestoffwechsel und tragen zur
Verringerung von Midigkeit und Erschépfung bei. Zink tragt zum nor-
malen Kohlenhydrat- und Fettsaurestoffwechsel bei.

Né&hrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV!
Vitamin B1 1,3mg 122 %
Vitamin B2 2 mg 143 %
Niacin 16 mg 100 %
Vitamin B6 2,1 mg 148 %
Biotin 188 mcg 376 %
Folsaure 250 mcg 125 %
Vitamin B12 1,3 mcg 52 %
Zink 8 mg 80 %
L-Carnitin 68 mg -2
L-Tyrosin 30 mg -2
L-Arginin 20,8 mg -2
Griner Tee-Extrakt 50 mg -2

davon Polyphenole 25 mg -2

davon Koffein 8,3 mg -2
Pomeranzenfrucht-Extrakt 50 mg -2

davon Synephrin 3mg -2
Chitosan 45 mg -2
Ingwerwurzelpulver 40 mg -2
Garcinia cambogiafrucht-Extrakt 40 mg -2

davon Hydroxyzitronensaure 24 mg -2
Guaranasamen-Extrakt 40 mg -2

davon Koffein 4,8 mg -2
Mateteepulver 20 mg -2
Cayennepfefferpulver 15 mg -2

1 Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden.

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit
reichlich Flussigkeit
einnehmen.

lactosefrei -
glutenfrei -

fructosefrei

Kapselhlle rein
pflanzlich.

Frei von GMO,
SiuBstoffen,
Farb- und
Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungs-
mittel
60 Kapseln




IMMUN+CISTUS

Fir chas
nmlnsystam
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IMMUN+CISTUS

Fur ein gutes Allgemeinbefinden und volle Leistungs-
fahigkeit ist eine funktionierende Immunabwehr
wichtig. Die Vitamine A, C, D, B6, B12 und Folsaure
sowie die Spurenelemente Selen und Zink tragen zur
normalen Funktion des Immunsystems bei. Cistus
-Extrakt enthalt wertvolle bioaktive Pflanzenstoffe
(Polyphenole), die durch ihre antioxidative Wirkung

zu Gesundheit und Wohlbefinden beitragen.

Né&hrstoffe

pro Tagesdosis (5 ml)

%NRV!

Hinweis:

300 ml

pro Tagesdosis (10 ml)

Verzehrempfehlung:
1x téglich %2 Messbecher
(= ca. 10 ml).

e Kinder von 4-7 Jahren
die halbe Dosierung (5 ml).

vegan - lactosefrei - glutenfrei

Nahrungsergénzungsmittel

%NRV'

Cistus-Extrakt
davon Polyphenole

5,7 mg

8,75 mg
2

2

11,4 mg

17,5 mg-2
2

Vitamin A

140 mcg

17,5 %

280 mcg

35%

Vitamin B1

0,45 mg

40 %

0,9 mg

80 %

Vitamin B2

0,5mg

35%

1mg

70 %

Niacin

5,6 mg

35%

11,2 mg

70 %

Pantothensaure

2,1 mg

35%

4,2 mg

70 %

Vitamin Bé

0,4 mg

30 %

0,8 mg

60 %

Biotin

10 mcg

20 %

20 mcg

40 %

Folsaure

100 mcg

50 %

200 mcg

100 %

Vitamin B12

0,95 mecg

37.5%

1,9 meg

75%

Vitamin C

40 mg

50 %

80 mg

100 %

Vitamin D

5 mcg

100 %

10 mecg

200 %

Vitamin E

54 mg

45 %

10,8 mg

90 %

Vitamin K

18,75 mcg

25%

37,5 meg

50 %

Chrom

15 mcg

37.5%

30 meg

75%

Jod

37,5 mcg

25%

75mcg

50 %

Mangan

0,7 mg

35%

1.4 mg

70 %

Molybdan

18,75 mcg

37.5%

37,5 mcg

7559

Selen

17,85 mcg

325%

35,7 mcg

65 %

Zink

4 mg

40 %

8 mg

80 %

Beta-Carotin

0,6 mg

2

1.2mg

2

Y Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

?Keine NRV vorhanden.




KRILLOL

Krilldlwird aus kleinen Krebsen gewonnen,
die in riesigen Schwérmen in den eis-
kalten, reinen Gewassern der Antarktis
leben und sich von Phytoplankton
erndhren. Superba™ Krilldl ist mit dem
MSC-Gltesiegel fir umweltschonende,

Nahrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV'
Krillol 500,0 mg -2
davon Phospholipide 200,0 mg
davon Omega 3-Fettsauren 110,0 mg
davon EPA 60,0 mg
davon DHA 27,5 mg
davon Phosphatidylcholin 15,0 mg

' Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden.

nachhaltige  Fischerei ausgezeichnet.
Dieses Omega-3-Ol enthilt neben den
essentiellen Fettsduren EPA und DHA
wertvolle Phospholipide und das &uBerst
starke Antioxidans Astaxanthin.

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

lactosefrei - glutenfrei - fructosefrei

Kapselhdlle rein pflanzlich.

Frei von GMO, SuBstoffen,

Farb- und Konservierungsstoffen.
Nahrungsergénzungsmittel

60 Kapseln




‘;«

MAGNESIUM+

Magnesium — ein lebenswichtiges Mineral —
trégt zur normalen Funktion von Muskeln und
Nerven bei. Zusatzlich unterstitzt es gesunde
Knochen und Zahne und leistet einen wichti-
gen Beitrag, um Mudigkeit zu reduzieren und
Erschopfung vorzubeugen.

Nahrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV!
Vitamin C 28,1 mg 35%
Magnesium 251 mg 67 %
davon aus
Magnesiummalat 70 mg
Magnesiumsalze der
Orthophosphorsaure 70 mg
Magnesiumsalze 50 mg
der Zitronensaure
Magnesiumbisglycinat 48 mg
Magnesiumgluconat 5,3mg
Magnesiumlactat 4,6 mg
Magnesium-L-ascorbat 3,1 mg

7 Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden.

Verzehrempfehlung:
Taglich 2 Kapseln mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei -
glutenfrei - fructosefrei

Kapselhtlle rein pflanzlich.
Frei von GMO, Suf3stoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungsmittel
60 Kapseln

MULTIVITAMIN

Eine ausreichende Versorgung mit Mikronahr-
stoffen ist Voraussetzung fur Gesundheit und
Wohlbefinden. MULTIVITAMIN A-Z dient
der optimalen Grundversorgung mit allen
wichtigen Vitaminen, Mineralstoffen und
Spurenelementen.

Néhrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) ~ %NRV'
Vitamin A 800 mcg 100 %
Vitamin B1 2,2 mg 200 %
Vitamin B2 3,5mg 250 %
Niacin 16 mg 100 %
Pantothenséaure 6 mg 100 %
Vitamin B6 3,5mg 250 %
Biotin 150 mcg 300 %
Folséure 300 mcg 150 %
Vitamin B12 3,8 mcg 150 %
Vitamin C 160 mg 200 %
Vitamin D 20 mcg 400 %
Vitamin E 24 mg 200 %
Chrom 60 mcg 150 %
Eisen 21 mg 150 %
Kupfer 1.000 mcg 100 %
Magnesium 102 mg 27 %
Mangan 2 mg 100 %
Molybdan 50 mcg 100 %
Selen 55 mcg 100 %
Zink 10 mg 100 %
Weintraubenkern-Extrakt 25 mg -2
davon OPC 12,5 mg
Granatapfelschalen-Extrakt 25 mg 32
davon Ellagsaure 10 mg
Olivenblatt-Extrakt 20 mg -2
davon Oleuropein 4 mg
Bitterorangenfrucht-Extrakt 16,7 mg -2
davon Citrusbioflavonoide 10 mg
Coenzym Q10 5 mg 32
MSM 5mg -2
Zuckermelonenfruchtsaft-Extrakt A 4[] -2
davon SOD 0,4 mg
Beta Carotin 1,2 mg -2
Lycopin 0,5mg -2
Lutein 0,5 mg -2
Zeaxanthin 0,1 mg -2

U Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden
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Verzehrempfehlung:
2 x taglich 1 Kapsel mit

reichlich Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei -
glutenfrei - fructosefrei

Kapselhulle rein pflanzlich.
Frei von GMO, SuBstoffen,

Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungsmittel
60 Kapseln

b -t AT




Die GréBe der Prostata nimmt bei den meisten Man-
nern im Alter zu — dies kann zu Beschwerden beim
Wasserlassen fuhren. Extrakte aus Kirbiskernen,
Sagepalme und Brennnessel unterstitzen auf natdrli-
che Weise die Gesundheit der Prostata und der
Harnwege des Mannes, und erleichtern

die Blasenentleerung. Zink trégt zur
Erhaltung des normalen Testoster-
onspiegels bei und ist wichtig fir
Fruchtbarkeit und Reproduktion.
Auch Vitamin Bé unterstltzt die



STOFFWECHSEL

Laktobazillen unterstitzen die Lak-
tose-Verdauung sowie die Therapie und
Pravention von Verdauungsbeschwerden
(z. B. Reizdarmsyndrom) und Harn- und
Pilzinfektionen. Die Kombination aus den
bioaktiven Naturstoffen der Chlorella-Al-

STOFFWEGCHSEL -

i fal L
viandalung

Nahrstoffe pro Tagesdosis (2 Kapseln) %NRV!

Chlorellapulver 600,0 mg -2

Beta-Glucan 57,0 mg -2

Korianderfruchtpulver 20,0 mg -2

Polyporus umbellatus-Extrakt 20,0 mg -2
davon Polysaccharide 6,0mg -2

Bakterienmischung: 64,0 mg -2
L. casei (6x107 cfu)

L. rhamnosus
L. acidophilus

L. bulgaricus

U Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden.

ge, des Korianders, des Vitalpilzes Poly-
porus umbellatus und Beta-Glucan regt
die korpereigene Stoffwechsel- und Ver-
dauungsfunktion an und unterstltzt so
den Organismus sogar beim Abnehmen.

Verzehrempfehlung:
Taglich 2 Kapseln mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei -
glutenfrei - fructosefrei

Kapselhlle rein pflanzlich.
Frei von GMQO, SuBstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungsmittel
60 Kapseln

VITAMIN D3

Vitamin D (pflanzlich, gewonnen aus Li-
chen) ist wesentlich fir den Stoffwechsel
von Kalzium und Phosphat und somit
wichtig fur einen gesunden Knochenauf-
bau. Auch fir ein stabiles Immunsystem

VITAMIN D3

0 e AUESEOgon
imin DA ersoigurs

it e R T

Né&hrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV!
Vitamin D3 2.000 I.E. /50,0 meg 1.000 %
Schwarzer Pfeffer 10,5mg -2

davon Piperin 10,0 mg -2

" Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden.

ist es von groBer Bedeutung. Vitamin
D wird zum GroBteil vom Kérper selbst
mithilfe von Sonnenstrahlung produziert.
Deshalb kommt es vor allem im Winter
zum Mangel, der durch dieses pflanzliche
Produkt optimal ausgeglichen wird.

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei -
glutenfrei - fructosefrei

Kapselhulle rein pflanzlich.
Frei von GMO, SuBstoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungsmittel
60 Kapseln



Vitamin C tragt zum (Energie-)
Stoffwechsel und zur normalen
Funktion des Immunsystems,
auch wahrend und nach intensiv-
er korperlicher Betatigung, sow-
ie des Nervensystems bei. Auch
kann es die Zellen vor oxida-
tivem Stress schitzen und dabei
helfen, Vitamin E zu regenerie-
ren. Das wasserldsliche Vitamin
unterstUtzt die Schonheit, erhoht
die Eisenaufnahme und tragt zur
Verringerung von Mudigkeit und
Erschopfung bei.

VITAMIN C

aus CamuCamu-Beeren

Né&hrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) ~ %NRV'

Camu Camu 500,0 mg -2

davon Vitamin C 125,0 mg 156 %

" Prozentsatz der Nahrstoffoezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011
2 Keine NRV vorhanden.

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei - glutenfrei
Kapselhulle rein pflanzlich.
Frei von GMO, SuBstoffen,

Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungsmittel
60 Kapseln

Gepufertes

VITAMIN C

Nahrstoffe pro Tagesdosis (1 Kapsel) %NRV'
Vitamin C 403,3mg 504 %
davon aus
Calcium-L-ascorbat 187.2 mg =2
Magnesium-L-ascorbat 125,1 mg 32
Natrium-L-ascorbat 91,0 mg =3

" Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

2 Keine NRV vorhanden.

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit reichlich
Flussigkeit einnehmen.

vegan - lactosefrei -
glutenfrei - fructosefrei

Kapselhtlle rein pflanzlich.
Frei von GMO, SuB3stoffen,
Farb- und Konservierungsstoffen.

Nahrungsergénzungsmittel
60 Kapseln



PROFITIEREN SIE VON UNSERER
STAMMKUNDEN-AKTION

Fur jedes gekaufte Produkt unserer
Hausmarke erhalten Sie einen
Treuepunkt. Bei 10 gesammelten
Treuepunkten erhalten Sie das

11. Produkt gratis.

¢/ Punkten Sie
_' mit [hrer
%, Gesundheit /

BACH-APOTHEKE, Oberwart Q P O T H E K E

KRONEN-APOTHEKE, Oberwart \ }‘ }'
SCHUTZENGEL-APOTHEKE, GroR3petersdorf wln DISCH




